Feijao

Prato principal

Guarnicao

Salada 1

Salada 2

Opcao vegetariana

Sobremesa

SEGUNDA

Branco/Integral

Carioca

Strogonoff de
Carne

Batata Frita

Beterraba Cozida

Strogonoff
Vegetariano

Manjar de Coco

Cardapio Restaurante Campus X Curvelo

QUARTA

Branco/Integral

Carioca

Filé de Frango
Grelhado

Brocdlis ¢/ Cenoura

Batata Temperada

Canelone de
Mussarela

SABADO

Branco/Integral

Carioca

Coxa de Frango
Assada

Virado de
Abobrinha

Mista de Legumes

Lentilha ¢/ Milho

Pé de Moleque




Cardapio Restaurante Campus X Curvelo

SEGUNDA

Arroz Branco/Integral

Prato principal Bife a Role

Macarrdao Penner

Guarnicao Cremoso

SEIELERWY Repolho Tropical
Salada 2
Salada 3
SEIELEW:Y Beterraba Cozida

(0 T RVILIAETEN EY AlImOndega de PTS

TERCA

QUARTA

Branco/Integral

Carioca

Cubo Suino
Acebolado

Creme de Milho

Moranga Cozida

Soja ¢/ Legumes

Manjar de Coco

QUINTA

SEXTA

Recesso

Recesso

Recesso

Recesso

Recesso

Recesso

Recesso

Recesso

Recesso

Recesso

SABADO
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SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO

Arroz Branco/Integral

Coxinha da Asa
Refogada

Branco/Integral

Branco/Integral

Feijao Preto

Carioca

Prato principal Bife Suino Acebolado

Quiabo c/
Chuhcu

“EIELERE] Cenoura Cozida

Quibebe ¢/ Carne
Seca

Couve-Flor c/ Tomate

Guarnicao

Farofa Temperada

Vinagrete

Feijoada Vegetariana

Rucula

“C1EEW:] Jilo em Conserva

Lentilha c/
Ervilha

Opcao vegetariana




Arroz

Feijao

Prato principal

Guarnicao

Salada 2

Salada 3

Salada 4

Opcao vegetariana

Sobremesa

SEGUNDA

Branco/ Integral

QUARTA

Branco/ Integral

Carioca

Carioca

Strogonoff de
Frango

Fricasse de Frango

Batata Frita

Acelga Refogada

Alface

Vinagrete

Baroa Cozida

Alface

Tomate

Cenoura Ralada

Vagem

Abobrinha em
Conserva

Strogonoff
Vegetariano

Omelete de Queijo

Pacoca

QUINTA

Cardapio Restaurante Campus X Curvelo

Branco/ Integral

Carioca

Carne Moida a
Primavera

Ponlenta ao Sugo

Alface

Berinjela Colorida

Tomate

Cebolete

Tomate Recheado
com Soja

Maca

SABADO
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SEGUNDA QUARTA QUINTA SABADO

Arroz Branco/Integral

Feijao Carioca

eI g hildsEll Frango Xadrez

Guarnicao

Salada 1 Tomate

Salada 2 Alface

EIELGERE] Chuchu Temperado

Salada 4

Opcao vegetariana Soja Xadrez

Sobremesa Melancia
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